Mandag 15/7

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF
ST Stomikost

LT Grov Paté

TB Timbalkost

FL Flytande
Middaa GF
Middag LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Tisdag 16/7

Lunch

Middag

Lunch GF

Lunch LF

ST Stomikost

LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande
Middaa GF
Middaa LF

ST Stomikost
LT Grov Paté
TB Timbalkost

FL Flvtande

Specialkostmeny

Vecka 29
2024-07-15 - 2024-07-21 Region Kalmar lan

Orientalisk hokifilé med rotfruktsstrimlor och kokt potatis kokt
blomkal

Orientalisk hoki med rotfuktsstrimlor & Potatis, kokt blomkal

Orientalisk hoki med rotfuktsstrimlor & Potatis, blomkal.
Drottningkram

Orientalisk hoki med rotfuktsstrimlor & Potatis, blomkal.
Drottningkram

Torsk, vitvinssas med potatismos och morotstimbal,
drottningkram,gradde

Biffstroganoffsoppa med en klick créme fraiche. Drottningsoppa
Korvstroganoff med Ris

Korv stroganoff, kokt ris

Korv stroganoff, kokt ris & morot slantad

Korv stroganoff, potatismos & morot slantad

Korvstroganoff serveras med potatismos, palsternackstimbal samt
hallonyoghurt Timbal

Blomkal och broccolisoppa med en klick tomatcréme fraiche.
Hallonyoghurt

Ananas och ostgratinerad kassler med kokt potatis,
romanescoblandning

Ananas och ostgratinerad kassler med kokt potatis,
romanescoblandning

Ostgratinerad kassler, Potatis, Blomkal & slantad morot,
Aprikoskram

Potatis och laxgratang, blomkal och slantad morot

Skinktimbal, Potatismos, Ostsds med ananas, Broccolitimbal,
Aprikoskram

Kycklingsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Pytt i panna med stekt agg

Pytt i panna med stekt agg

Pytt i panna med stekt &gg & broccoli valkokt
Graddstuvad pytt i panna med stekt &gg & broccoli valkokt

Pytt i panna med brunsas samt aggkram och blomkalstimbal.
Vaniljpannacotta med mangosas

Jordartskocksoppa med artklick. Kérsbarssoppa



Onsdag 17/7

Lunch  Lunch GF Pulled pork med vitloksdressing, rostad potatis samt picklad rodlok
Bukettgrons.

Lunch LF Pulled pork med rostad farskpotatis, vitldksdessing,
Bukettgronsaker

ST Stomikost  Pulled pork med kokt potatis samt vitloksdessing och valkokt
broccoli/blomkal. Hallonmousse

LT Grov Paté Ugnsbakad sej med adelost, kokt potatis och broccoli/blomkal

TB Timbalkost Skinktimbal, potatismos, graddsas, bontimbal. Hallonmousse

FL Fivtande  Fisk och réksoppa med Créme fraicheklick. Jordgubbssoppa
Middag ~ Middaa GF  Dillkyckling, med kokt potatis

Middaa LF  Dillkyckling med Potatis

ST Stomikost  Dillkyckling serveras med kokt potatis och morot slantad stomi

LT Grov Paté  Dillkyckling, med kokt potatis & morot slantad

TB Timbalkost Dillkyckling med potatismos och grénsakstimbal och
chokladpudding

FL Flvtande  Skink och broccolisoppa med créme fraiche klick. Mangoyoghurt

Torsdag 18/7

Lunch Lunch GF Frukostkorv serveras med potatismos, gurkmajonnds samt gron
gronsaksblandning

ST Stomikost  Frukostkorv, potatismos, gurkmajonnas valkokt broccoli

LT Grov Paté  Frukostkorv, potatismos, gurkmajonnés véalkokt broccoli

TB Timbalkost Korvtimbal, Potatismos, gurkmajonnas, gron sparristimbal

FL Fivtande  Kyckling och morotssoppa med en paprikaklick. Blabarssoppa
Middag ~ Middag GF  Potatis- och skinkfrestelse

Middag LF Potatis och skinkfrestelse

ST Stomikost  Potatis och skinkfrestelse med kokt morot

LT Grov Paté Potatis- och skinkfrestelse med kokt morot

TB Timbalkost Skinktimbal m. graddsas, potatisfrestelse och Morot. Hallonkram

FL Flvtande  Sparrissoppa med en klick av citron créme fraiche. Nyponsoppa

Fredag 19/7

Lunch  Lunch GF Flaskcurry med ris bukettgronsaker

Lunch LF Flaskcurry med bulgur med spanska grillgronsaker,
bukettgronsaker

BK Barnkost Hamburgare nét, hamburgerbrod, hamburgerdressing,
bukettgronsaker

ST Stomikost - Flaskcurry serveras med kokt ris och valkokt blomkal samt
Graddkaka

LT Grov Paté  Grov oxpaté serveras med potatismos, currysas och valkokt
blomkal samt Graddkaka

TB Timbalkost Skinktimbal med potatismos, currysas och bontimbal. Graddkaka
Middag ~ Middaa GF  Tacokottfarspaj med graddfil



FL Flytande  Kott och rotfruktssoppa med en klick creme fraiche och
jordgubbsyoghurt

Middaa LF Tacokottfarspaj med vitloksdressing

BK Barnkost  Tacoféars med majs serveras med nachochips och graddfil
ST Stomikost  Tacokottfarspaj med graddfil, Broccoli/blomkal

LT Grov Paté Tacokottfarspaj med graddfil, Broccoli/blomkal

TB Timbalkost Kottfarspaj (tacokryddad), graddfil, Broccoli/morotspaté,
Jordgubbsyoghurt

Lérdag 20/7

Lunch

Middag

Lunch GF Citron och értmarinerad kyckling med Klyftpotatis och tzatziki

Lunch LF Citron och 6rt marinerad kyckling serveras med Klyftpotatis samt
tzatziki LF

ST Stomikost  Citron och 6rtmarinerad kyckling med potatis, vitloksas & morot.
Chokladpannacotta, hallonsas

LT Grov Paté  Citron och drtmarinerad kyckling med potatis, vitloksas & morot.
Chokladpannacotta, hallonsas

TB Timbalkost Kyckling med
potatismos,citronsas,blomkalstimbal.Chokladpannacotta m.
Hallonsas

FL Flvtande  Blomkalssoppa med en artklick. Hallonsoppa

Middaa GF  Fiskgratang med champinjoner, rakor, curry, kokt potatis
Middaa LF  Fiskgratdng med champinjoner, rakor och curry, kokt potatis
BK Barnkost  K@ttbullar med stuvade makaroner

ST Stomikost  Fiskgratang med champ, rékor och curry & kokt potatis kokt
blomkal

LT Grov Paté  Fiskgratang med champ, rakor och curry & kokt potatis kokt
blomkal

TB Timbalkost Torsk med potatismos, réaksés och arttimbal. Paronkram Timbal
FLFivtande  Laxsoppa med broccolikram. Aprikossoppa

Séndag 21/7

Lunch

Middag

Lunch GF Bygardens kottgryta med potatis
Lunch LF Bygardens kottgryta serveras med kokt potatis

ST Stomikost  Bygardens kottgryta med kokt potatis valkokt broccoli samt glass
med jordgubbssas

LT Grov Paté  Bygardenskottgryta, kokt potatis, valkokt broccoli, glass med
jordgubbssas

TB Timbalkost Bygardens kottgryta, potatismos, broccoli/blomkal. Glass med
jordgubbssas

FL Fivtande  Gron artsoppa, Aggkram, Nyponsoppa

Middaa GF  Gratinerad pasta med skinka och broccoli

Middaa LF  Gratinerad pasta med skinka och broccoli

ST Stomikost - Gratinerad pasta med skinka och broccoli, morot vélkokt
LT Grov Paté  Gratinerad pasta med skinka och broccoli, Morot vélkokt



TB Timbalkost Broccoli/Skinktimbal med potatismos och mildostsas, morot.
Chokladmousse

FL Fivtande  Dillkdttsoppa med en klick créme fraiche med dill & citron.
Blabarsyoghurt



